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Расписание   тренировочных занятий МБУ ДО СП «СШ» г. Яровое

	
СК «Химик»  


	№ п\п
	Ф.И.О
тренера
	группа
	пн
	вт
	ср
	чт
	пт
	сб
	вс

	
Игровой зал


	
	Прошин Артем Николаевич
(футбол) 
	Т-1 
	16.30-18.00 
	15.00-17.15 
	
	15.00-16.30 
	
	14.30-16.45 
	

	
	
	НП-1
	
	17.30-19.00
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00 
	
	

	
	
	НП-2
	15.00-16.30 
	
	15.00-16.30 
	
	15.00-16.30 
	
	

	1. 
	Козун Никита Алексеевич (футбол)
	НП-2

	18.00-19.30 
	
	16.30-18.00 
	18.00-19.30 
	18.00-19.30 
	
	

	
Зал самбо


	2. 
	Севостьянов Игорь Владимирович (самбо)

	НП-1
	17.00-18.30 
	17.00-18.30 
	
	
	17.00-18.30 
	
	

	3. 
	
	Т-1
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	17.30-19.45
	17.30-19.45
	18.30-20.00
	
	

	
СОЦ «Нептун»


	4. 
	Справцева Наталья Алексеевна
(плавание)


	НП-1 
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	

	5. 
	
	НП-2 
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	15.50-17.20
	
	

	6. 
	
	Т-1 
	15.50-18.05
	15.50-18.05
	15.50-18.05
	15.50-18.05
	
	
	

	





СК «Центр единоборств»


	7. 
	Ф.И.О
тренера
	группа
	пн
	вт
	ср
	чт
	пт
	сб
	вс

	Зал восточного единоборства


	8. 
	Аксамитовский Константин Александрович
(восточное боевое единоборство)
	Т-1 
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	14.30-16.00
	

	9. 
	
	Т-3 
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	16.30-18.45
	16.00-18.45
	

	10. 
	Цысь Дмитрий Евгеньевич
(восточное боевое единоборство)
	НП-2 
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	
	

	Зал бокса №2


	11. 
	Геращенко Иван Иванович
(бокс)
	НП-1
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	

	12. 
	
	НП-2 
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	13.30-15.00
	

	
	
	Т-1 
	16.30-18.45
	16.30-18.45
	16.30-18.45
	16.30-17.15
	16.30-18.45
	
	

	Зал бокса №1


	 

	Костенко Алексей Юрьевич 
(бокс)
	НП-1
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	
	16.00-17.30
	
	

	
Большой игровой зал

	13. 
	Свенторжицкая Юлия Александровна (художественная гимнастика)
	Т-1 
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	16.00-18.15
	17.30-19.00
	16.00-18.15
	
	

	14. 
	
	НП-2 
	14.00-15.30
	14.00-15.30
	
	16.00-17.30
	
	13.00-14.30
	

	15. 
	
	НП-1 
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	

	
Спортивный зал МБОУ СОШ №19


	16. 
	Чайка Алексей Владимирович
(волейбол)
	НП-2 
	15.45-18.00
	
	15.45-17.15
	
	
	14.00-16.15
	

	17. 
	
	Т-2 
	18.00-20.15
	
	17.15-18.45
	17.00-19.15
	
	16.15-17.45
	

	Музыкальный зал д/с № 28

	18. 
	Юрченко Анна Николаевна
(художественная гимнастика)
	НП-1
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	11.00-12.30
	



     


